
 
     SAFETY, EMERGENCY and SEA SURVIVAL COURSE 
            Offshore Special Regulation 6.01 Training Course 
 

Il Centro Studi per la Sicurezza in mare “I ragazzi del Parsifal”  è stato fondato da Riccardo Tosato, padre di Daniele, 
uno dei sei velisti periti nel Golfo del Leone durante una regata d’altura il 2 novembre 1995. Dal 1998  opera nel settore 
del diporto raccogliendo dati ed organizzando test, giornate di studio, convegni e corsi attraverso la Safety World. 
 

YACHT CLUB DEL MARE a Lugano 
organizza il 3 – 4  settembre 2011   

 
Un corso “ISAF APPROVED” nato per adempiere alla richiesta della Regola 6.01 delle Special 
Regulations: “almeno il 30% di un equipaggio (incluso lo skipper) deve aver frequentato un corso, nei 
cinque anni antecedenti la partenza della regata, sugli argomenti di teoria della sessione 6.02 e di pratica 
della sessione 6.03” Paragrafo [6.01.1] “è fortemente raccomandato che tutto l’equipaggio abbia 
partecipato ad un corso di sopravvivenza in mare nei cinque anni antecedenti la regata” . 
Un week end per confrontarsi sulle varie situazioni di emergenza che possono verificarsi a 
bordo delle nostre imbarcazioni in regata, tenuto da uno specialista del settore, Umberto 
Verna, secondo i protocolli  ISAF messi a punto per il Centro Studi per la Sicurezza in mare 
“i ragazzi del Parsifal”. Vi verrà data la possibilità di visionare gli equipaggiamenti, anche 
non obbligatori, che facilitano la gestione delle emergenze a bordo. 
Verrà rilasciato certificato ISAF ai tesserati FIV o Swiss Sailing, certificato FIV-Centro Studi “I 
ragazzi del Parsifal” a tutti gli altri. 
 
SABATO  h   8,30  Registrazione    

Presentazione 
Equipaggiamenti: cura e manutenzione           
Previsioni Meteo 

     Navigazione con cattivo tempo:  
                        h.13,30   comportamenti e regole, vele da tempesta, drogues 
 
BREAK OFFERTO DALL’ORGANIZZAZIONE 
 
  h 14,30  Avaria a bordo  

Acqua a bordo  
Fuoco a bordo  

   Uomo a mare  
h. 19,30   Ipotermia e Primo soccorso  

 
DOMENICA h   9,00             Richiesta soccorso:  

organizzazione SAR ed equipaggiamenti GMDSS 
    Abbandono imbarcazione  

 
BREAK OFFERTO DALL’ORGANIZZAZIONE 
  h. 14,00  Zattera e salvagente: teoria 

h. 16,00  Zattera e salvagente: pratica in piscina 
             
Esame Esame Esame Esame Esame Esame Esame Esame Esame Esame Esame Esame Esame Esa 
 
 
Costo del corso:  CHF 400 - nel prezzo sono compresi gli spuntini nelle pause di sabato e domenica 
 
Yacht Club del Mare, Via Foce 9, CH – 6900 LuganoTel. + 41 91 994 60 33, Fax + 41 91 994 60 94, 

 www.yacht-club-mare.ch e-mail: sergio.guaita@bluewin.ch 
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